· Особенность здоровой психики ребенка – познавательная активность. В младшем школьном возрасте происходит перестройка познавательных процессов.
Память приобретает ярко выраженный познавательный характер, развивается механическая память (идет интенсивное формирование приемов запоминания). 
Внимание и восприятие становиться  дифференцированным и произвольным (происходит переход от непроизвольного восприятия дошкольника к целенаправленному произвольному наблюдению за объектом, подчиняющемуся определенной задаче).
Мышление приобретает абстрактный и обобщенный характер (происходит переход от наглядно – образного к словесно – логическому мышлению); происходит развитее теоретического мышления, которое позволяет ученику решать задачи, ориентируясь не на внешние, наглядные признаки и связи объектов, а на внутренние, существенные свойства и отношения).


Совет родителям: помогайте ребенку в развитии познавательных процессов.

Развивайте память, применяя от наиболее примитивных приемов запоминания (повторение, внимательное длительное рассмотрение материала), до, в более старшем возрасте, группировке, осмыслению разных частей материала. Для того, что бы ребенок более тонко анализировал качества объектов, учите его наблюдению. Развивайте теоретическое мышление, способность мыслить научными понятиями.











· В этот период происходит накопление знаний, формирование умения чтения, письма, письменной речи, арифметических вычислений.

Совет родителям: оказывайте помощь ребенку при подготовке домашнего задания, помогайте процессу формирования новых знаний, умений и навыков. Особое внимание уделяйте письменной речи, т. к. усвоение письменной речи качественно изменяет и устную речь, оно влияет и на все психическое развитие школьника.


· Происходит расширение сферы общения (учебный коллектив), появление новых авторитетов (учитель).
Когда ребенок приходит в школу происходит перестройка всей системы отношений с действительностью. В школе возникает новая структура взаимоотношений «ребенок-учитель», которая становиться отношением «ребенок-общество». Поступивший в школу ребенок автоматически занимает совершенно новое место в системе отношений людей: у него появляются постоянные обязанности, связанные с учебной деятельностью (эта деятельность направлена на освоение достижений науки и культуры, накопленных человечеством). Здесь впервые появляются деловые отношения с взрослыми. Создаются предпосылки к развитию чувства взрослости.

Совет родителям: помогайте и поддерживайте ребенка во всех его начинания в этом возрасте, обсуждайте с ним все его успехи и неудачи, достижения и сложности на пути взросления
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